
SANTÉ MENTALE &
INCLUSION : 

TOUS CONCERNÉS !

www.laroche.asso.fr
 

1 personne sur 5
 en Europe est touchée 

par des troubles 
de la santé mentale 

selon l’OMS

CAMPAGNE SENSIBILISATION 
EVENEMENTS PARTENAIRES 

https://fr.linkedin.com/company/association-la-roche
https://www.facebook.com/AssociationLaRoche/?locale=fr_FR
http://www.laroche.asso.fr/


votre partenaire impact social

Entreprises, fondations, Institutions : ensemble pour l’inclusion ! 

Vous souhaitez progresser dans votre
démarche : 

 Santé mentale en entreprise
 Inclusion - handicap psychique
 RSE, achat inclusif, solidarité 
 Mécénat - philanthropie 

Vous désirez avancer dans le cadre de
votre OETH. 

Vous cherchez des solutions de qualité : 

Fromages et yahourts bio / local 
Conditionnement et logistique
Métallerie et soudure
Espaces verts 
Hygiène et entretien des locaux et
équipements 
Blanchisserie industrielle

Territoires concernés : Auvergne Rhône Alpes ; Métropole de
Lyon ; Ouest Rhodanien ; Nouveau Rhône  ; Loire / Roannais

www.laroche.asso.fr
 

RDV sur l’un de nos 5 évènements

https://fr.linkedin.com/company/association-la-roche
https://www.facebook.com/AssociationLaRoche/?locale=fr_FR
http://www.laroche.asso.fr/


9 décembre 2025 au 
Caveau et Théâtre de Tarare

         18h30-20h30 : Cocktail Raclette 
         et Success Story Inclusives
         20h30-22h30 : Concert Solidaire 
         avec San Severino et KLM 

Se rencontrer, Découvrir et partager des
initiatives inclusives d’entreprises,

contribuer à la campagne de générosité.

Cette soirée est possible grâce à nos
financeurs :

Cocktail, concert7 octobre 18h45 à Saint Bel
Atelier du CEOL à destination des dirigeants et cadres
du territoire 
→ Des solutions concrètes pour faire de l’inclusion un
axe fort de mon entreprise. (Messidor, La Roche)

17 octobre 12h à Tarare 
Atelier de Tararévolution à destination des dirigeants
et cadres du territoire 
→ Sensibilisation à la santé mentale des salariés. (La
Roche)

7 novembre 9-12h30 sur la Métropole de Lyon  
Atelier Agefiph d’échanges de pratiques du réseau des
référents handicap ouvert aux RH (ent + de 20 salariés) 
→ Comment accompagner une personne porteuse de
troubles de la santé mentale dans l'emploi ? (La Roche,
Ladapt, Promeum)

18 novembre 9-10h en visio  
Petit dej’ AFQP RA avec Christophe Fargier du Ninkasi et
Sophie Choplain de La Roche
→ RSE, mécénat et Inclusion : retour d’expérience

Entreprises : 5 rendez-vous pour s’informer et agir 
sur inscription et sous condition

Les InscriptionS
c’est par là !

Nos partenaires dans
l’organisation : 



NOTRE MISSION : Accompagner les personnes en
situation de handicap psychique et leurs proches

SOLIDARITÉCOHÉSION SOCIALEOUVERTURE VERS L’AUTRE

Accueillir
et Soutenir

Coordonner Inclure Héberger Travailler et
Former

Soigner

Nos métiers d’accompagnement 

Laiterie &
miellerie

Métallerie Conditionnement 
& logistique 

Espaces
verts

BlanchisseriePropreté &
entretien

Nos activités commerciales (5 ESAT)

Expertise, sensibilisation, formation
Rétablis-

sement en
Santé

mentale

Ressources
Humaines et
Emploi des

personnes en
situation de

Handicap

Mise en réseau
avec nos

partenaires

Action
contre la

stigmatisation

Evènementiel
santé mentale,  

prévention

Inclusion,
participation

sociale et
professionnelle

750 personnes accompagnées
(dont 290 travailleurs ESAT)
par 300 salariés

18 établissements /
services (Rhône et Loire)

28.8 millions d’euros
de budget

53 ans - 1972-2025
L’association La Roche agit par des solutions innovantes, pour  une
meilleure inclusion dans la société des personnes en situation de handicap
psychique ou mental, qu’elle accompagne par le travail, la formation,
l’hébergement, les soins... en faveur de leur pouvoir d’agir et de leur
rétablissement. 

Expert du 
handicap psychique 

et innovation

Auto-détermination 
et subsidiarité

Gouvernance associative et
organisation opérationnelle

Adéquation entre l’offre de
services et les besoins 

des personnes 
concernées

Développement 
et 

diversification

(médico-social 
& sanitaire)

Notre implantation
géographique



En tant que particulier ?
Faire un don, un leg

Devenir adhérent

Devenir bénévole

Devenir administrateur

Achats inclusifs 
Produits et services de nos ESAT
OETH & clauses d’insertion

Inclusion professionnelle
Service emploi accompagné de La Roche 
Accueil d’un stagiaire, Duoday ou Dayduo

Mécènat 
Contribuer à un projet en financement, compétences, en nature 
Déduction fiscale de 60% dans la limite de 0,5% du CA

Taxe d’Apprentissage 
Flécher nos ESAT pour reverser le solde sans débourser un
centime => montée en compétences, employabilité. 

Evènement inclusif ou solidaire 
Conférence, concert, repas, visite, sensibilisation, formation,
journée de solidarité...

Santé mentale, tous concernés !

NOTRE PALETTE DE PARTENARIATS au service de
l’inclusion et du développement local

Au titre de votre entreprise, fondation, institution ?

Sophie Choplain
Responsable des partenariats
et du mécénat
s.choplain@laroche.asso.fr
06 03 02 10 78

Cliquez/Flashez pour découvrir
notre cause en vidéo

Prenez contact : 

mailto:s.choplain@laroche.asso.fr
https://laroche.asso.fr/soutenir-la-roche/
https://laroche.asso.fr/soutenir-la-roche/

