Lo Rocke” PROGRAMME BIEN VIVRE A LA MAS

Projet Mécénat pour ameliorer le bien étre et l'inclusion de tous en territoire fragilisé

¥

w Unique en Auvergne Rhdne Alpes, la Maison d’Accueil Spécialisée (MAS) de
Claveisolles est un lieu porteur d'espoir et de réhabilitation psychosociale
pour des personnes en situation de handicap psychique sévere. Dans un
contexte d'ouverture sur le territoire de la Haute Azergues, les besoins
e ¢ 4 identifiés chez les résidents et leurs proches, les salariés et les acteurs du
‘ AEsp WO territoire poussent & innover socialement. Equiper, former, animer la

a aménager MAS pour en faire un lieu de vie, de travail, de rencontre, de partage, de
e = pédagogie bénéfique a tous sur un territoire rural fragilisé, voila le défi. Ce

programme RSO favorise les interactions, soutient les professionnels, integre
les familles et valorise les partenariats locaux, en placant la personne et le
rétablissement des résidents au centre.
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¢ Jardin de la Vie : Espace thérapeutique, médiation

animale, pédagogie, permaculture _e—
* Signalétique et décoration inclusives : Codes VP
visuels adaptés a I'autonomie cognitive 0\ 0 /0
e Studios aidants : Répit, lien familial et inclusion * o-°
sociale
¢ Qualité de Vie et Conditions de Travail (QVCT): @
Espaces de pause, santé au travail
e Prévention santé & vieillissement : Dépistages, wg
activité physique adaptée, nutrition, cognition, QPJ
douleur
e Recherche-action : Evaluation de l'impact sur le -

k\\_.,.\.
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rétablissement )



Lo Rocke” PROGRAMME BIEN VIVRE A LA MAS

Projet mécénat LIEN SOCIAL, SANTE & QUALITE DE VIE

LES ENJEUX DU PROJET 1S ATTE/V VOS CONTREPARTIES POSSIBLES
0

) , C
1.Améliorer la qualité de vie et l'autonomie des Q?‘ e Un arbre a votre nom / planté par vos
résidents S \n équipes

2.Réduire les inégalités d'acces aux soins et a la . . S
participation sociale * Plusieurs centaines de * UneJourr)S.T. sol.ldal(rje ala MAI\|S b
3.Soutenir les professionnels confrontés & la bénéficiaires * E:r?dsgi;]s' ;Isca;iloge :tvéolsac;r?téor;a;e]:arliau
méconnaissance, charge physique et émotionnelle e Amélioration de la qualité N pg yt tq _ frort
. . . . 7 Ve . 3 r 3 .
4.Favoriser le lien social, intergénérationnel et de vie des résidents, des 05 «_ prg UILS TErroirs » otter S
e salariés. habitants e Valorisation de notre partenariat sur nos
i i . ) ! ) . e supports de communication
5.Valoriser un environnement naturel et développer Meilleure santé physique PP

la responsabilité sociétale e Mesure d'impact

6.Qualifier et mesurer les impacts pour nourrir
I'innovation sociale

et capacités cognitives
Partenariats favorisant le
lien social

PLANNING
2024 2025 - 2026 2027 2028
Mobilisation Aménagement Place des Recherche
Coconstruction ~ Formations  animaux Restau- Jardin
Expérimentation  Partenariats Recherche ration 79322 € Gestion
zone 41.8% 80900 €
humide 24.7%
Sophie CHOPLAIN Ludovic SERNA )
. , : Studios
Responsable du mécénat & des partenariats Directeur de la MAS 3% pidants
Mobile : 06 03 02 10 78 Mobile : 06 24 40 87 06 Signalétique 10.7% 41364 €

@mail : s.choplain@laroche.asso.fr @mail : l.serna@laroche.asso.fr et déco 26 269 €



